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Tema 09 
Longitud y superficie 

GUIA DIDÁCTICA 

• Orientaciones didácticas 

• Solucionario 

• Competencias Clave– Inteligencias Múltiples 

• Atención a la diversidad 

– Actividades de Refuerzo 

– Actividades de Ampliación 

• Recursos Didácticos 

– Navegamos por Tiching 

• Libro Digital 

• Educamos en valores 
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 Orientaciones didácticas

■ A lo largo de este tema el 
alumnado trabajará los contenidos 
siguientes: 

– Unidades de longitud menores 
que el metro : el decímetro, el 
centímetro y el milímetro. 

– Unidades de longitud mayores 
que el metro. 

– Equivalencias entre submúlti-
plos y múltiplos del metro. 

– La expresión compleja e incom-
pleja de longitudes. 

– Uso de números decimales para 
expresar longitudes. 

– El centímetro cuadradado. 

– Medida de áreas. 

Soluciones de las actividades 

1. 116 m − 115 m 55 cm = 116 m 
− 115,55 m = 0,45 m  

 Le faltan 0,45 m = 45 cm. 

2. 116 : 4 = 29 

 29 pisos contando la planta 
baja. 

 Si tuviera 28 , mediría 28 x 4 = 
= 112 m y si tiene 29, 29 x 4 = 
= 116 m. 

3. 44 : 3 → cociente = 14, resto = 
= 2 

 Necesitaremos 15 cuerdas. 

4. Los datos que contendrá la ta-
bla son los siguientes: 

 Enebro, 20 cm, Shohin 

 Olivo, 51 cm, Chumono 

 Zelkova Serrata, 12 cm, Mame 

 Pino, 38 cm, Komono 

 

Lee y comparte 

● El Árbol de Tule está en Oa-
xaca, México. 

● Una secuoya puede llegar a vivir 
3.200 años. 

● Shito o Keshitsubo. 

INTELIGENCIA MÚLTIPLE ACTIVIDAD TAREA A DESARROLLAR EN CADA ACTIVIDAD 
Lingüística Lee y 

comparte 
Entender el sentido fundamental de textos de una 
cierta complejidad. 

Interpersonal Lee y 
comparte 

Valorar la colaboración con los compañeros como un 
método eficiente de aprendizaje. 

Naturalista Lee y 
comparte 

Reconocer la necesidad de cuidar el entorno natural. 

                                      
COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 

COMUNICACIÓN 
LINGÜÍSTICA 

Entender los enunciados de las 
actividades. 

Entender el contenido de los 
textos sobre las secuoyas. Lee y 
comparte 

COMPETENCIAS 
SOCIALES Y CÍVICAS 

Considerar los puntos de vista 
distintos al propio. 

Discutir con los compañeros 
sobre el contenido de los textos 
sobre las secuoyas cuando surjan 
diferencias en su interpretación 
respetando las opiniciones 
diferentes. Lee y comparte 

[12334]   Valid. 25/09/2016



 9-3

 Actividades de refuerzo

 1.  Para comprobar los conoci-
mientos previos que los alumnos 
tienen sobre unidades de longitud, 
les pediremos que escriban y orde-
nen de mayor a menor las siguien-
tes longitudes: 1 mm, 1 km, 1 m, 1 
dm, 1 cm. 

Seguidamente formularemos pre-
guntas como las siguientes: 

– ¿Cuántos metros caben en un 
km? ¿Cuántos km son 200 me-
tros? 

Solución:  

1 km > 1 m > 1 dm > 1 cm > 1 mm 

En un kilómetro caben 1.000 m 
mientras que 200 metros son 0,2 
km. 

 2.  Jugaremos a estimar distan-
cias, intentando dar una respuesta 
flexible entre dos parámetros, sin 
dar la respuesta exacta. Así, pre-
guntaremos a los alumnos: 

− ¿Cuántos cm debe medir el 
pasillo del colegio, más o me-
nos de 1000 cm, de 100 cm o 
de 10 cm? 

Solución: Actividad colectiva. 

Educamos en valores 

■ Sobre las secuoyas que apare-
cen en las imágenes del libro de 
texto, plantearemos a los alumnos 
preguntas como las siguientes: 
– ¿Crees que la secuoya es un 

árbol común o que es difícil 
encontrarlas? ¿Por qué? 

– ¿Crees que es una especie que 
debe estar protegida? 

– ¿Cuál es el árbol más grande 
que has visto? ¿Cómo era? 

 
ANOTACIONES 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/17570 – Unidades de longitud: Aplicación 
interactiva que nos explica el origen del Sistema Internacional de Unidades 
desde el Sistema Métrico Decimal para estudiar las unidades de longitud. 

■ http://www.tiching.com/1083 – Área: Actividad para aprender a calcular el 
área de rectángulos y cuadrados mediante teoría, ejercicios prácticos y un 
test de evaluación. 

 
 
 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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 Orientaciones didácticas

■ Esta doble sección está dedi-
cada a lo siguiente: 

− Utilización de la regla para me-
dir objetos. 

− Realización de medidas con el 
centímetro. 

− Medición de unidades menores 
que el metro. 

− Resolución de equivalencias en-
tre centímetro, decímetro y milí-
metro. 

− Uso de instrumentos de medida 
como la regla. 

Soluciones de las actividades 

1. a) 7 − 1 = 6 cm 

 b) 3 − 1 = 2 cm 

 c) 0,7 cm = 7 mm 

 d) 2,8 cm = 28 mm 

 e) 7,6 − 4 = 3,6 cm = 36 mm 

2. Actividad de medición.  

 Tras la realización de la acti-
vidad comentaremos entre to-
dos las posibles diferencias que 
puedan darse entre las medidas 
obtenidas. 

3. Actividad personal de dibujo. 
Las equivalencias de las medi-
das son: 

 50 mm = 5 cm 

 46 mm = 4,6 cm = 4 cm 6 mm 

 72 mm = 7,2 cm = 7 cm 2 mm 

 6 cm 5 mm = 6,5 cm = 65 mm 

 1 dm 7 mm = 10,7 cm = 10 cm 7 
mm 

 1 dm 35 mm = 10 cm + 3,5 cm = 
= 13,5 cm = 13 cm 5 mm 

Suma centenas a números de 
tres cifras: 1.050, 760, 820, 735 

4. 7 m = 700 cm 

 500 cm = 5.000 mm 

 5 m = 50 dm 

 3.000 dm = 300 m 

 3 dm = 30 cm 

 
COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 

COMPETENCIA DIGITAL Tener actitud crítica y reflexiva 
en la valoración de la 
información disponible. 
 

Reconocer las diferencias 
esenciales entre las expresiones 
compleja e incompleja de 
longitudes. Act. 5 

APRENDER A 
APRENDER 

Perserverar en la aplicación de 
procedimientos matemáticos. 

Poner en práctica los cambios de 
unidades entre submúltiplos del 
metro. Act. 4 
Automatizar los algoritmos 
utilizados para hacer cambios de 
unidades. Act. 4, 5 

SENTIDO DE INICIATIVA 
Y ESPÍRITU 
EMPRENDEDOR 

Realizar mediciones usando 
instrumentos de medida 
convencionales.  
Mostrar interés en conocer y 
usar la medida.  

 

Usar los instrumentos de medida 
habituales en el entorno 
cotidiano. Act. 1, 2, 3, 6 
Reconocer la necesidad de 
utilizar unidades de medida para 
describir el entorno físico. Act. 1, 
6 

CONCIENCIA Y 
EXPRESIONES 
CULTURALES 

Dibujar siguiendo pautas. Ser cuidadoso al dibujar los 
elementos geométricos que pide 
el enunciado. Act. 3 
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 600 cm = 60 dm 

 2 m = 2.000 mm 

 4.000 mm = 4 m 

 4 dm = 40 cm 

 70 mm = 7 cm 

5. 1 m 5 cm = 105 cm 

 3 dm 6 cm = 36 cm 

 2 dm 7 mm = 207 mm 

 2 m 10 cm = 210 cm 

 4 cm 5 mm = 45 mm 

 2 m 3 mm = 2.003 mm 

 3 dm 4 cm = 34 cm 

6. Actividad de medida. Los alum-
nos expresarán los resultados 
obtenidos en su forma incom-
pleja. 

Suma centenas de cuatro cifras: 

5.800, 3.300, 4.800, 9.700 

Actividades de ampliación 

 1.  Plantearemos a los alummos 
preguntas como las siguientes: 

− ¿Qué ocurriría si intentaras 
medir la longitud de un objeto 
muy grande utilizando los sub-
múltiplos del metro? 

− ¿Crees que se pueden medir 
bacterias o virus utilizando los 
milímetros? 

Solución:  

− Si se mide una longitud muy 
grande utilizando los submúl-
tiplos del metro, el resultado de 
la medida será un número de-
masiado grande y resultará po-
co práctico . 

− Las bacterias, virus y los mi-
croorganismos en general de-
ben ser medidos utilizando sub-
múltiplos del milímetro. 

 
ANOTACIONES 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/82633  – Submúltiplos del metro: Aplicación 
interactiva donde los alumnos podrán repasar los submúltiplos del metro. 

La aplicación propone una medida de longitud en m, dm, cm o mm y los 
alumnos deberán escribir sus equivalencias en el resto de unidades. 
Finalmente, incluye la posibilidad de comprobar las respuestas. 

 

 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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 Orientaciones didácticas 

■ En estas dos páginas los alum-
nos trabajarán lo siguiente: 

− Identificación de las unidades
mayores que el metro: kilóme-
tro, hectómetro y decámetro. 

− Trabajo con longitudes mayores
que el metro. 

− Realización de equivalencias
entre múltiplos del metro. 

− Resolución de problemas de
longitudes. 

 

Soluciones de las actividades 

7. 5 km = 5.000 m 

 300 dam = 3.000 m 

 15 hm = 1.500 m 

 46 km = 46.000 m 

 6 dam = 60 m 

 130 hm = 13.000 m 

 3 hm = 300 m  

 32 dam = 320 m 

8. 248 dam + 1.020 m = 2.480 m +
+ 1.020 m = 3.500 m 

 5 km + 160 dam + 400 m =
= 5.000 m + 1.600 m + 400 m =
= 7.000 m 

 2 km + 12 hm + 380 dam =
= 2.000 m + 1.200 m + 3.800 m
= 7.000 m 

 825 dam + 1.750 m + 23 hm =
= 8.250 m + 1.750 m + 2.300 m
= 12.300 m 

9. 8.320 m = 8 km 320 m 

 2.008 m = 2 km 8 m 

 3.050 m = 3 km 50 m 

 12.340 m = 12 km 340 m 

10. a) 3 km = 3.000 m 

 12 hm = 1.200 m 

 280 dam = 2.800 m 

 800 m < 12 hm < 280 dam <
3 km 

 b) 420 hm = 42.000 m 

 5 km = 5.000 m 

 86 dam = 860 m 

 86 dam < 4.000 m < 5 km <
420 hm 

COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 
COMPETENCIA DIGITAL Construir fracciones, figuras 

geométricas, tablas y gráficos 
con la precisión necesaria. 
Tener actitud crítica y reflexiva 
en la valoración de la 
información disponible. 

Valorar positivamente el uso de 
tablas para organizar los datos y 
hacer cambios de unidades. Act. 
15 
Ser capaz de escoger la forma de 
expresión más adecuada. Act. 9 

APRENDER APRENDER Recapacitar sobre el origen de 
los errores cometidos.   
Perseverar en la aplicación de 
procedimientos matemáticos. 

Valorar la necesidad de escoger 
en cada situación la unidad de 
longitud más adecuada. Act. 11 
Reconocer las consecuencias 
que puede tener el uso de una 
unidad de longitud inadecuada. 
Act. 11 
Poner en práctica los cambios de 
unidades. Act. 15 

SENTIDO DE INICIATIVA 
Y ESPÍRITU 
EMPRENDEDOR 

Mostrar interés en conocer y 
usar la medida.  
Estar en disposición de 
desarrollar aprendizajes 
autónomos. 

Conocer y usar las unidades 
mayores que el metro.Act. 7 a 11 
Escoger la unidad de medida en 
la que se quieren expresar los 
longitudes que se deben 
comparar. Act. 10, 16 
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 11. 20 x 5.900 = 118.000 m = 118
km 

Resta centenas de números...: 

260, 336, 374, 719 

12. 2 km = 20 hm = 200 dam =
= 2.000 m 

 15 km = 150 hm = 1.500 dam =
= 15.000 m 

 8.000 m = 800 dam = 80 hm = 8
km 

13. 6 km = 60 hm 

 700 m = 7 hm 

 15 km = 1.500 dam 

 900 m = 90 dam 

 81 hm = 810 dam 

 1.500 m = 15 hm 

 8.000 m = 8 km 

 2.000 m = 200 dam 

 10 hm = 100 dam 

 17.000 m = 17 km 

14. Miño, 310 km, 3.100 hm, 31.000
dam, 310.000 m 

 Ebro, 950, 9.500, 95.000,
950.000 

 Duero, 897, 8.970, 89.700,
897.000 

 Tajo, 1.007, 10.070, 100.700,
1.007.000 

15. 15 km = 150 hm 

 34 hm = 340 dam 

 4 km = 400 dam 

 8 km = 80 hm 

 95 hm = 9.500 m 

 154 dam = 1.540 m 

16. 15 hm > 150 m 

 20 km = 200 hm 

 4 km < 400 hm 

 5 hm < 500 dam 

 200 m < 2 km 

 8.000 > 8 hm 

17. 30.000 x 30 = 900.000 cm = 9
km 

Resta decenas a números ...: 729,
267, 815, 912, 441 

NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/31349 – La longitud: Este recurso permite 
trabajar con los alumnos el concepto de longitud. Para ello nos presenta 
diferentes apartados, como las unidades de longitud, la expresión simple y 
compleja de estas unidades, las diferentes operaciones que podemos 
realizar y la precisión y error en los sistemas de medición. 

 
 
 
 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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 Orientaciones didácticas 

■ Esta doble sección está de-
dicada a los siguientes conte-nidos
sobre la longitud: 

− Expresión compleja e incom-
pleja de longitudes. 

− Uso de las equivalencias para
relacionar ambos tipos de ex-
presiones. 

− Elección de la forma de expre-
sión más adecuada. 

− Expresión de longitudes con nú-
meros decimales. 

− Relación entre las expresiones
de longitudes con decimales y
sin decimales. 

Soluciones de las actividades 

18. a) 65 hm 7 dam = 657 dam 

 65 km 785 m = 6.578,5 dam 

 6.589 dam > 65 km 785 m >
> 658 dam > 65 hm 7 dam 

 b) 2.135 dm 4 cm = 21.354 cm 

 47 dam 75 cm = 47.075 cm 

 1.937 m 45 cm = 193.745 cm 

 2 hm 68 m 8 dm = 26.880 cm 

 1.937 m 45 cm > 47 dam 75
cm > 2 hm 68 m 8 dm >
2.135 dm 4 cm  

19. 200 x 16 + 4 x 25 = 3.200 m +
+ 100 m = 3.300 m = 3,3 km = 3
km 300 m 

20. Las alturas en metros que faltan
son, de arriba abajo: 

 3.718 m, 3.404 m, 5.100 m,
4.010 m, 3.003 m, 6.040 m,
5.007 m 

 El Fraile > Pushkin > Bolivar >
> Lagginhorn > Teide > Aneto >
Tahat 

21. 1,50 m = 1 m 50 cm = 150 cm 
 2,18 m = 2 m 18 cm = 218 cm 
 2,05 m = 2 m 5 cm = 205 cm 
 5,08 m = 5 m 8 cm = 508 cm 
 0,50 m = 0 m 50 cm = 50 cm 

22. 1,30 m 

 Pedro mide 1 m y 30 cm  

 Pedro mide 130 cm 

23. S. Kostadinova → 2 m 9 cm 

INTELIGENCIA MÚLTIPLE ACTIVIDAD TAREA A DESARROLLAR EN CADA ACTIVIDAD 
Lingüística 22 Integrar en el habla cotidiana expresiones que hacen 

referencia a longitudes.                                                                
COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 

SENTIDO DE INICIATIVA 
Y ESPÍRITU 
EMPRENDEDOR 

Estar en disposición de 
desarrollar aprendizajes 
autónomos. 

Escoger la forma de expresión 
más adecuada de las medidas 
para poder realizar las 
comparaciones propuestas. Act. 
18 

COMUNICACIÓN 
LINGÜÍSTICA 

Expresar e interpretar 
diferentes discursos. 

Analizar desde el punto de vista 
matemático discursos verbales 
relacionados con la expresión de 
longitudes. Act. 22 

APRENDER APRENDER Perseverar en la aplicación de 
procedimientos matemáticos. 

Cambiar de forma compleja a 
incompleja. Act. 20 
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 M. Powell → 8 m 95 cm 

 a) 9 m − 8,95 m = 0,05 m = 5
cm 

 b) 209 cm 

 c) 209 cm − 109 cm = 100 cm =
= 1m 

Resta millares: 

5.500, 5.600, 1.800, 1.300, 4.400 

Actividades de refuerzo 

 1.  Plantearemos a los alummos pre-
guntas como las siguientes: 

− ¿En qué se diferencian la forma
compleja de la incompleja?  

− ¿La distancia de 8.540 metros
está escrita en forma compleja o
incompleja? ¿Y 8 km más 540
metros?  

− ¿Qué distancia es mayor, 2.130
m o 2 km y 230 m? ¿Y cuál es
menor, 1 km 5 m o 1.005 me-
tros? 

Solución:  

− La compleja utiiliza más de uni-
dad, la incompleja una sola
unidad. 

− 8.540 m está en forma incom-
pleja. 8 km y 540 m en forma
compleja. 

− 2.130 m < 2 km y 230 m; 1 km 5
m = 1.005 m. 

Actividades de ampliación 

 1.  Después, indicaremos a los ni-
ños que debemos prestar atención
a las siguientes cuestiones:  

a) Medidas superiores a 1 km y
100 m: el alumnado debe inter-
pretar que 1380 m es lo mismo
que 1 km y 380 m. 

b) Medidas entre 1 km y 1 km y
100 m: presentan la dificultad
de que al expresar 1.008 m o
1.023  en forma compleja no se
escriben los ceros, ya que son 1
km y 8 m y 1 km 23 m
respectivamente. 

c) Medidas inferiores a 1 km: se
puede explicitar la escritura
compleja como, por ejemplo, 0
km y 75 m. 

NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/15402 – Expresión simple y compleja de una 
medida de longitud: Aplicación interactiva con la que practicar el manejo de 
las unidades de longitud del sistema métrico decimal y resolver problemas 
del entorno. 

■ http://www.tiching.com/16301 − Operaciones con medidas de longitud: 
Completa guía interactiva con la que practicar operaciones con las unidades 
de longitud junto con un repaso sobre las unidades del sistema métrico 
decimal. 

 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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Orientaciones didácticas

■ En estas dos páginas intro-
duciremos a los alumnos en el cál-
culo de superficies de figuras sen-
cillas. 
− Reconocimiento del centímetro 

cuadrado como un cuadrado de 
1 cm de lado.  

− Utilización de cuadrículas de 1 x 
x 1 cm para calcular la superfi-
cie de polígonos.  

− Elección de la unidad de super-
ficie más adecuada para expre-
sar áreas. 

− Cálculo de la superficie de figu-
ras con lados oblicuos. 

− Relación entre el concepto de 
área y el de superficie. 

Soluciones de las actividades 

24. a) 4 cm2 

 b) 6 cm2 

 c) 5 cm2 

 d) 8 cm2 

 e) 15 cm2 

25. Metro cuadrado: a), d) e) 

 Centímetro cuadrado: b), c)  

26. a) 37 m2 

 b) 12 m2 

 Actividad colectiva. 

Resta centenas a números de 
cuatro cifras: 1.356, 3.354, 2.256, 
6.243 

27. a) 6 cm2 

 b) 16 cm2 

 c) 15 cm2 

 d) 12 cm2 

28. A) 5 m2; B)  6 m2;C) 4 m2 

Suma millares: 9.600, 7.500, 
8.400, 8.300, 6.500 

Actividades de refuerzo 

 1.  En el suelo de la clase dibuja-
remos polígonos utilizando las bal-
dosas como referencia.  

Luego, pediremos a los alumnos 
que calculen sus áreas utilizando 
las mismas baldosas como unidad 
de medida. 

Solución: actividad colectiva. 

INTELIGENCIA MÚLTIPLE ACTIVIDAD TAREA A DESARROLLAR EN CADA ACTIVIDAD 
Lingüística 26 Tener la capacidad de articular los propios 

pensamientos en un discurso oral organizado y 
coherente. 

Interpersonal 26 Ser solidario ante los errores que puedan cometer los 
compañeros.            

COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 
COMPETENCIA 
LINGÜÍSTICA 

Expresar adecuadamente las 
propias ideas. 

Utilizar frases de una cierta 
complejidad al explicar el proceso 
de recuento de los cuadrados. 
Act. 26 

SENTIDO DE INICIATIVA 
Y ESPÍRITU 
EMPRENDEDOR 

Desarrollar estrategias de 
cálculo . 

Escoger el método más efectivo 
para hacer el recuento de 
cuadrados. Act. 26 

APRENDER  A 
APRENDER 

Recapacitar sobre el origen de 
los errores cometidos.   
Manejar diferentes respuestas 
posibles. 

Experimentar las consecuencias 
de una mala elección de la unidad 
de longitud. Act. 25 
Reconocer la existencia de 
diferentes formas de hacer los 
recuentos. Act. 26 
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Actividades de ampliación

 1.  Dibujaremos en la pizarra rec-
tángulos como los siguientes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pediremos a tres alumnos que di-
bujen las líneas rectas que indican 
las marcas.  

Luego, entre todos calcularemos 
las áreas por conteo y , finalmente, 
pediremos que , por grupos, inten-
ten relacionar la superficie hallada 
con las dimensiones de los rectán-
gulos. 

Finalmente, comentaremos que la 
superficie de un rectángulo es el 
resultado de multiplicar su longitud 
por su altura. 

Solución: a) 16 cm2 = 4 cm x 4 cm; 
b) 8 cm2 = 2 cm x 4 cm; c) 20 cm2 =
= 4 cm x 5 cm 

 2.  Dividiremos los rectángulos an-
teriores en dos partes iguales 
trazando una diagonal . Calcula-
remos las áreas de los triángulos 
resultantes y deduciremos la fórmu-
la del área del triángulo entre todos, 
es decir, que es el resultado de 
multiplicar altura por base y dividir 
entre 2 

Solución: a) 8 cm2 = 4 cm x 4 cm : 2 
; b) 4 cm2 = 2 cm x 4 cm  : 2; c) 10 
cm2 = 4 cm x 5 cm : 2 

ANOTACIONES 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/44781 – Área del cuadrado: Este recurso permite 
trabajar de manera muy gráfica e interactiva el concepto de área en un 
rectángulo. Puede servir como refuerzo a la explicación del docente o como 
recurso de autoaprendizaje. 

■ http://www.tiching.com/6626 – Superficie: Actividad que persigue trabajar 
elementos matemáticos básicos (medidas, números, unidades, símbolos...) 
en situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana. Concretamente, 
estudiaremos como medir superficies mediante unidades convencionales y 
menos ortodoxas.  

 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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4 
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a 
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b

4 cm 

5 
cm

 

c 
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Soluciones de las actividades 

1.  5cm = 50 mm 

 14 m = 140 dm 

 12 m = 1.200 cm 

 3 m = 3.000 mm 

 8 hm = 800 m 

 60 dam = 600 m 

 15 km = 15.000 m 

 5 hm = 50 dam 

2. De arriba abajo, las longitudes 
de los circuitos son: 

 4.423 m, 3.602 m, 6.027 m, 
4.727 m, 4.005 m, 4.023 m 

3. Los datos que faltan en la tabla 
son, de arriba abajo: 

 1,96 m; 2 m 16 cm; 2,15 m; 
2,08 m; 2,04 m; 1 m 91 cm 

4. 0,85 m = 85 cm 
 1,00 m = 100 cm 

 0,50 m = 50 cm 

 1,09 m = 109 cm 

 1,15 m = 115 cm 

5. 0,06 m < 0,60 m < 1,06 m < 
< 1,60 m 

 Las longitudes menores que un 
metro son: 0,06 m y 0,60 m. 

6. a) 8 cm2 

 b) 9 cm2 

 c) 8 cm2 

 d) 13 cm2 

7. 4 x 4 x 230 = 3.680 m = 3 km 
680 m 

8. 1 km 500 m : 50 m = 1.500 m : 
: 50 m = 30 veces 

9. 42 km 195 m − 23.216 m = 
= 42.195 m − 23.216 m = 
= 18.979 m 

10. 7 km − 6 km 400 m = 7.000 m − 
− 6.400 m = 600 m = 6 hm 

11. 2 x 75 = 150 hm = 15.000 m = 
= 15 km 

12. medio metro : 4 cm = 50 cm : 4 
cm = 12,5 → deben ponerse en 
fila 13 escarabajos rinoceronte 
para alcanzar el medio metro de 
longitud. 

 
INTELIGENCIA MÚLTIPLE ACTIVIDAD TAREA A DESARROLLAR EN CADA ACTIVIDAD 
Lingüística 13, 14, 19 Ser capaz de expresar los propios pensamientos de 

forma clara. 

Intrapersonal 14, Activa 
tu mente 

Comprender los diferentes contextos en los que se 
enmarcan las diferentes actividades. 

                 
COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 

COMUNICACIÓN  
LINGÜÍSTICA 

Expresar e interpretar 
diferentes discursos. 

Adaptar el discurso oral a las 
diferentes situaciones planteadas 
por los enunciados de las 
actividades. Act. 13, 14, 19 

SENTIDO DE INICIATIVA 
Y ESPÍRITU 
EMPRENDEDOR 

Diseñar estrategias de 
resolución. 

Organizar la resolución de la 
actividad en pasos que sigan una 
secuencia lógica de forma 
eficiente. Act. 14 
Adaptar los procesos de 
resolución a situaciones muy 
distintas. Activa la mente 
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 13. 16 x 20 x 35 = 11.200 cm = 112 
m 

14. Consideramos los 30 clips co-
mo 15 parejas de clips en las 
que uno es de cada clase. 

 Si la cadena mide 0,99 m = 990 
mm, cada pareja ocupa, 990 :
: 15 = 66 mm. 

 Por lo tanto, ha utilizado los 
clips de 26 y 40 mm ya que 26 
+ 40 = 66 mm. 

15. longitud de A = 1.800 m + 2 km 
3 hm + 1 km 355 m = 1.800 m +
+ 2.300 m + 1.355 m = 5.455 m 

 longitud de B = 3 km 4 dam + 2 
km + 245 m = 3.040 m + 2.245 
= 5.285 m 

 longitud de C = 945 m + 2 km 
15 dam + 2 km 230 m = 945 m 
+ 2.150 m + 2.230 m = 5.325 m 

 El más corto es el B. 

 Si va por A y vuelve por C 
recorre 5.455 + 5.325 = 10.780 
m. 

16. 4 cm, 8 cm, 16 cm, 32 cm, 64 
cm 

 Cuando diga la quinta mentira. 

17. 105 y 5 euros 

18. Pasan los dos hijos y uno se 
queda en la orilla de llegada. 

 El otro vuelve con la barca. 

 Su padre cruza solo. 

 El primer hijo,que esperaba en 
la orilla opuesta, vuelve a subir 
a la barca para recoger a su 
hermano. 

 Los dos hermanos cruzan con 
la barca para reunirse con su 
padre. 

19. 3 m = 300 cm 

 300 : 4 = 75 cm 

 
ANOTACIONES 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 
APRENDER A 
APRENDER 

Manejar diferentes respuestas 
posibles. 
Comprobar las soluciones 
obtenidas. 
Esforzarse en resolver 
actividades complejas. 

Descartar las opciones incorrectas 
a partir de los cálculos realizados. 
Act. 13 
Comprobar que las solcuiones 
obtenidas son coherentes con los 
datos aportados por el enunciado. 
Act. 14, 19 
Ser perseverante en la resolución 
de actividades complejas. Act. 14, 
19 

 
 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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Soluciones de las actividades 

Cálculo mental 

Los resultados de las sumas son
los siguientes 

1.063 1.293 3.266 

1.036 1.366 6.883 

1.088 1.414 8.491 

1.042 1.842 5.262 

1.074 1.951 4.178 

1.057 1.153 7.785 

1. 65.729 : 63 →  cociente =
= 1.043, resto = 20 

 Prueba: 65.729 = 63 x 1043 +
+ 20 

 25.617 : 24 → cociente = 1.067,
resto = 9 

 Prueba: 25.617 = 24 x 1067 + 9 

 7.493 : 21 → cociente = 356,
resto = 17 

 Prueba: 7.493 = 21 x 356 + 17 

 45.394 : 75 → cociente = 605,
resto = 19 

 Prueba: 45.394 = 75 x 605 + 19 

 6.348 : 24 → cociente = 264,
resto = 12 

 Prueba: 6.348 = 24 x 264 + 12 

 38.463 : 23 → cociente = 1.672,
resto = 7 

 Prueba: 38.463 = 23 x 1.672 + 7 

2. 452.147 

3. Las operaciones completas son
las siguientes: 

 85.503 − 79.624 = 05.879 

 9.023 − 7.737 = 1.286 

 53.464 + 22.906 + 18.924 =
= 95.294 

 27.922 + 25.346 + 27.774 =
= 81.042 

4. a) 80 + 20 = 100  

  750 + 250 = 1.000 

  25 + 75 = 100 

  500 + 500 = 1.000 

  75 + 25 = 100 

  250 + 750 = 1.000 

b) 100 − 40 = 60 

 
INTELIGENCIA MÚLTIPLE ACTIVIDAD TAREA A DESARROLLAR EN CADA ACTIVIDAD 
Lingüística Resolución 

de problemas
Comprender e interpretar textos de una cierta 
complejidad. 

Intrapersonal 3, Repaso 
Resolución 
de problemas

Analizar los datos de los enunciados y los 
resultados posibles para diseñar estrategias de 
resolución adecuadas. 

           
COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 

SENTIDO DE INICIATIVA 
Y ESPÍRITU 
EMPRENDEDOR 

Resolver actividades 
relacionando datos y 
operaciones . 
Estar en disposición de 
desarrollar aprendizajes 
autónomos. 

Utilizar las relaciones entre las 
diferentes operaciones 
aritméticas para completar las 
operaciones propuestas. Act. 3, 
Repaso 
Analizar la información que 
ofrecen los enunciados. 
Resolución de problemas 

COMUNICACIÓN 
LINGÜÍSTICA 

Entender los enunciados de las 
actividades. 

Leer con atención los enunciados 
de los problemas y relacionar la 
información verbal con la 
numérica. Resolución de 
problemas 
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   1.000 − 200 = 800 

  100 − 70 = 30 

  1.000 − 600 = 400 

  100 − 90 = 10 

  1.000 − 300 = 700 

5. a) 105 x 2.375 = 249.375 kg 

 b) 285.000 + 249.375 =  
= 534.375 kg 

 c) 4 + 7 x 4 = 4 + 28 = 32 rue-
das. 

 
 
Resolución de problemas 

1. El resultado es 11,3 cm porque
es el único menor que 20,7 cm.

 El dato que falta en el
enunciado es 20,7 − 11,3 = 9,4
cm 

2. El resultado es 215 euros por-
que es el único menor que 255
euros. 

 Dato que falta: 255 − 215 = 40
euros. 

3. El resultado es 365 porque 240
es menor que 294 y 296 es de-
masiado cercano. 

 Dato que falta: 365 − 294 = 71
plazas en clase Club. 

4. El resultado es 386, los otros
dos casos darían como resul-
tado muy pocas plazas en clase
económica. 

 Dato que falta: 386 − 80 − 8 =
= 298 pasajeros en clase eco-
nómica. 

5. El resultado es 18:55. Entre los
otros dos , el único posible es
22:30 y daría como resultado
una película demasiado larga. 

 Dato que falta: 1 h 55 min = 115
min. 

6. El resultado es 11 m, porque es
el único mayor que 6 m 50 cm. 

 Dato que falta: 11 m − 6 m 50
cm = 11 m − 6,5 m = 4,5 m = 4
m 50 cm 

7. El único resultado posible si ha
pagado con una moneda es 1
euro y 15 céntimos. 

 Dato: 2 euros. 

COMPETENCIA INDICADORES TAREAS Y ACTIVIDADES 
APRENDER A 
APRENDER 

Perseverar en la aplicación de 
procedimientos matemáticos. 
Comprobar las soluciones 
obtenidas.  
Tener curiosidad por 
plantearse preguntas. 

Aplicar el algoritmo de la división 
de números naturales. Act. 1, 
Repaso 
Valorar la prueba de la división 
como un método efectivo para 
comprobar los resultados 
obtenidos. Act. 1, Repaso 
Analizar la posible validez de los 
resultados propuestos. Resolució 
de problemas 

 
 
LIBRO DIGITAL 

■ Actividades autocorrectivas que el alumnado podrá resolver 
individualmente y comprobar si las soluciones son correctas. 

■ Actividades abiertas que el alumnado podrá solucionar y el profesor o 
profesora, posteriormente, corregirá.  
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NAVEGAMOS POR TICHING 

TICHING  WEBS  
  

http://www.tiching.com/1083 http://www.wikisaber.es/Contenidos/LObjects/area/launch.html 

http://www.tiching.com/6626 http://www.juntadeandalucia.es/averroes/carambolo/WEB%20JCLIC2/Agrega/Mat
ematicas/Superficie/contenido/index.html 

http://www.tiching.com/15402 http://www.juntadeandalucia.es/averroes/carambolo/WEB%20JCLIC2/Agrega/Mat
ematicas/Longitud/contenido/ma015_oa02_es/index.html 

http://www.tiching.com/16301 https://repositorio.educa.jccm.es/portal/odes/matematicas/libro_web_42_operacio
nesUdsLongitud/ 

http://www.tiching.com/17570 http://repositorio.educa.jccm.es/portal/odes/matematicas/libro_web_40_Unidades_
Longitud/index.html 

http://www.tiching.com/31349 http://repositorio.educa.jccm.es/portal/odes/matematicas/la_longitud/contenido/ind
ex.html 

http://www.tiching.com/44781 http://ntic.educacion.es/w3//eos/MaterialesEducativos/mem2007/webs_interactiva
s_mates/figuras/a2_cuadrado.htm 

http://www.tiching.com/82633 http://www.genmagic.org/repositorio/albums/userpics/tequi2c.swf 
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