
 

Tema 06 
O accidente de Sonia 

GUÍA DIDÁCTICA 

 Orientacións didácticas 

 Solucionario 

 Competencias Clave - Intelixencias Múltiples 

 Atención á diversidade  

– Actividades de Reforzo 

– Actividades de Ampliación 

 Recursos Didácticos 

– Navegamos por Tiching 

 Libro Dixital 

 Educamos en valores 
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 Orientacións didácticas 

■ Ao longo desta unidade, os no-
sos alumnos traballarán os seguin-
tes contidos: 

● Lectura dun texto narrativo e
resolución de actividades de
comprensión lectora. 

● A concordancia entre nomes e
adxectivos. 

● Palabras con za, ce, ci, zo e zu. 

● Identificar palabras compostas. 

● Escribir un correo electronico. 

● Expresar sentimentos. 

Solucións das actividades 

Antes de ler 

– Resposta persoal. A través des-
ta pregunta identificaremos se 
os nenos son conscientes das
medidas e precaucións que se
deben adoptar cando saímos á 
rúa. 

– Resposta persoal. Podemos fa-
cer unha listaxe cos acci-dentes 
suxeridos polos alumnos e cla-
sificalos de acordo ao seu nivel 
de perigosidade. 

– Resposta persoal. O debuxo 
transmite alegría e afecto: os
nenos e a profesora están
cantando, sorrín e están preto
os uns dos outros, nun círculo. 

1. Resposta persoal. A nai de 
Sonia apareceu enseguida por-
que é profesora do colexio. O 
segredo de Sonia é que é filla 
dunha profesora. 

Actividades de reforzo 

 1.   A continuación, miraremos as
imaxes das páxinas 68 e 69 e
intentaremos describilas.  

Descubriremos que esta historia ten
distintas partes, que quedan reflec-
tidas nas imaxes.  

2.   Logo deixarémoslles tempo
para que lean a lectura e anoten o 
que non entendan, non só de voca-
bulario. 

Comentaremos o vocabulario de
máis difícil comprensión. Farémolo 
mediante preguntas:  

 
COMPETENCIA INDICADORES TAREFAS E ACTIVIDADES 

COMUNICACIÓN 

LINGÜÍSTICA 
Interpretar e empregar diferen-
tes tipos de códigos e lingua-
xes. 

Interpretar e expor a información 
que transmiten a derradeira ilus-
tración das que acompañan un 
relato. Antes de ler. 

APRENDER A 

APRENDER 
Desenvolver estratexias e em-
pregar diversas ferramentas 
para reforzar a adquisición de 
léxico e o coñecemento da lin-
gua. 

Favorecer a adquisición de léxico 
a través da lectura de relatos e 
dos glosarios que acompañan as 
lecturas. Lectura. 

SENTIDO DA INICIATIVA 

E ESPÍRITO 

EMPRENDEDOR 

Participar en actividades colec-
tivas e escolares para iniciativa 
propia e mostrando interese e 
iniciativa. 

Imaxinar ou anticipar desenvol-
vementos ou conclusións. 

Participar nunha conversa sobre 
a posibilidade de non sair ao re-
creo na escola e sair á rua. Antes 
de ler. 

Comentar e anticipar de forma 
imaxinativa a actitude dun per-
sonaxe dun relato. Lectura, Pr. 1. 

SOCIAIS E CÍVICAS Participar en actividades colec-
tivas de forma colaborativa, 
respectando as achegas dos 
outros. 

Participar no comentario colectivo 
ao redor dunha acción dun perso-
naxe do relato respetando as opi-
nións alleas. Antes de ler. 
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 – Que significa mancarse? Con 
que cousas nos podemos ferir? 
Que é chorar a varrer?  

– Que significados ten a palabra 
puntos? Por que a nena non 
entende ben a palabra? 

– Por que unha cousa se nos 
pode borrar da lingua? Que é 
unha benvida? Cando a 
facemos? 

A continuación, un neno lerá o 
texto en voz alta. Formularemos 
algunhas preguntas para compro-
bar a correcta intelección da 
lectura, especialmente das anéc-
dotas máis complicadas de en-
tender: 

– Que estaba a facer Sonia cando 
tivo o accidente? Con quen 
xogaba? 

– Que erro cometeu Pepe ao 
recitar a frase que tiña que 
pronunciar? Como reaccionou? 

– Que explica a profesora sobre o 
accidente de Sonia? Que pre-
paran os nenos para a chegada 
de Sonia? 

– O neno que narra a historia, 
tamén se equivocou? Que lle 
pasou? 

Actividades de ampliación 

 1.  Podemos facer manualidades e 
elaborar ramos como os que se 
describen na lectura. Con eles 
decoraremos a clase e obteremos 
un bo aroma. 

Educamos en valores 

O valor da amizade  

■ Aproveitaremos o contido da 
lectura para falarmos cos alumnos 
da importancia da amizade. 

Proporémoslles un xogo. Cada 
alumno pensará no seu mellor
amigo e anotará as razóns polas 
que considera que o é. 

Despois, apuntarémolas no ence-
rado para facer unha posta en 
común e saber en que consiste ter 
un bo amigo. 

É importante salientar que a ami-
zade ten que se coidar. 

NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/88082 

Miraremos este vídeo, no que podemos observar como se prepara unha 
caixa de emerxencias e que cousas debe conter. Asegurarémonos da súa 
comprensión recorrendo ás seguintes preguntas: 

– Para que serve unha caixa de primeiros auxilios? Tes unha na casa? En 
que outros sitios pode haber? Que cousas adoita haber nunha caixa de 
primeiros auxilios? Cres que todas as feridas se poden curar cunha caixa 
de primeiros auxilios? Que faremos se son máis graves? 

LIBRO DIXITAL 

■ Actividades autocorrectivas que o alumnado poderá resolver individual-
mente e comprobar se as solucións son correctas. 

■ Actividades abertas que o alumnado poderá solucionar e o profesor ou 
profesora, posteriormente corrixirá. 
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 Orientacións didácticas 

■ No apartado Ler e comprender
desta dobre páxina os nenos apren-
derán a analizar unha narración e o
significado das palabras polisémicas 
por medio das seguintes actividades: 

● Resposta a algunhas preguntas
sobre o contido da lectura. 

● Elección da resposta correcta a
partir do que di a lectura. 

● Identificación dos debuxos que
ilustran correctamente o contido
da lectura. 

● Emprego da palabra punto con
diferentes significados. 

● A compleción dun cuestionario
verdadeiro ou falso sobre a 
lectura. 

Por otra banda, no apartado de
Gramática os nenos aprenderán que
nomes e adxectivos concordan en
xénero e número. Para iso  resol-
verán as seguintes actividades: 

● Compleción de oracións con ad-
xectivos. 

● Realización dunha descrición
utilizando nomes e adxectivos. 

Solucións das actividades 

Ler e comprender 

1. As respostas son as que in-
dicamos a continuación: 

– O "director da porta" é o con-
serxe. 

– Sonia foi avisar o conserxe de
que a pelota saíra fóra e pillou
unha man coa porta. 

– María chorou pola mágoa que
lle deu que Sonia se mancara. 

– O segredo de Sonia era que a
súa nai é profesora. 

2. A opción correcta é: 

Sonia e María xogaban diante
do colexio cunha pelota. 

3. A expresión "Sonia chorou a
varrer" significa que: Sonia cho-
rou moito. 

4. Os puntos que lle deron a Sonia
foron os do debuxo b. 

5. Resposta persoal. Por exemplo:
Gañámoslle ao equipo contrario
por doce puntos. / O médico

 
INTELIXENCIA MÚLTIPLE ACTIVID. TAREFA PARA DESENVOLVER EN CADA ACTIVIDADE 

Lingüística 3 Identificar e expresar o significado dunha expresión, a 
escoller entre tres opicións. 

Interpersoal 7 Expresar as accións realizadas cando,estando no 
colexio, a pelota vai parar á rua. 

 
COMPETENCIA INDICADORES TAREFAS E ACTIVIDADES 

APRENDER A 

APRENDER  
Analizar e interpretar os ele-
mentos do contexto para enri-
quecer a comprensión de tex-
tos e imaxes. 

Identificar o significado correcto 
dunha expresión, tendo que esco-
ller entre tres opcións. Act. 3. 

Elaborar tres oracións partendo 
de diversos significados da pala-
bra punto. Act. 5. 

SENTIDO DA INICIATIVA 

E ESPÍRITO 

EMPRENDEDOR 

Adoptar pautas de conduta e 
coñecementos da redonda que 
favorezan a autonomía. 

Impulsar a autonomía persoal dos 
alumnos formulando unha situa-
ción que deben resolver de ma-
neira independente. Act. 5. 

DIXITAL Desenvolver destrezas para a 
procura, selección e tratamento 
da información. 

Elaborar no ordenador a descri-
ción dun boneco de neve cunha 
serie de adxectivos e nomes. A.9. 
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 deulle dous puntos a Sonia para 
curarlle a ferida. / Os nenos 
cegos len a través dun código 
de puntos.  

6. A resposta correcta é: 

– Os rapaces e rapazas...: F. 

– Cada un coloreou...: V. 

– Ao rematar todas...: V. 

– Pegáronas todas no...: F. 

– Cada un escribiu...: F. 

– María escribiu o seu..: V. 

7. Resposta persoal.  

Gramática 

8. Suxerimos como exemplo: 

– nariz puntiagudo. 

– bufanda morada. 

– botóns coloridos. 

– ollos redondos. 

– botas amarelas. 

– gorro rosa. 

– vasoira longa. 

– manoplas verdes. 

9. Actividade persoal. Non se trata 
de lle pór só adxectivos, senón 
de redactar frases con verbos e 
complementos. 

Actividades de reforzo 

 1.   Para seguir traballando as 
palabras polisémicas, pedirémos-
lles aos alumnos que escriban dúas 
oracións nas que as palabras se-
guintes sexan utilizadas con 
diferen-tes significados: lenda, co-
pa, tronco, folla, xema, espiña. 

No caso de que non coñezan máis 
que unha acepción, os alumnos 
deberán consultar a palabra no 
dicionario. 

Actividades de ampliación 

 1.   Buscaremos en revistas fotogra-
fías de persoas. Procuraremos que 
sexan variadas e representativas da 
diversidade humana. 

Pasarémoslle unha fotografía a ca-
da neno para que a traballe na casa 
e a describa. 

Ao acabar, faremos un mural no que 
pegaremos as fotos que traballamos 
e escribiremos os adxectivos. 

 
NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/88083 

Miraremos a imaxe que aparece neste link e describirémola entre todos. 
Para cada cousa que describamos, buscaremos un adxectivo adecuado.  

Mentres os vaiamos detectando, escribirémolos no encerado e fixarémonos 
na súa forma: xénero e número. 

 

LIBRO DIXITAL 

■ Actividades autocorrectivas que o alumnado poderá resolver individual-
mente e comprobar se as solucións son correctas. 

■ Actividades abertas que o alumnado poderá solucionar e o profesor ou 
profesora, posteriormente corrixirá. 
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 Orientacións didácticas 

■ Continuaremos traballando nes-
ta dobre páxina co apartado de
Gramática iniciado na páxina
anterior, para o que resolveremos
as seguintes actividades: 

● Compleción dun cadro con va-
rias formas do adxectivo. 

● Escritura dos adxectivos que
mellor conveñen a determinados
nomes. 

● Elección de adxectivos que
concordan con nomes con-
cretos. 

Seguidamente, no apartado Orto-
grafía, os nosos alumnos aprende-
rán a diferenza entre c e z, para o 
que resolverán as seguintes acti-
vidades: 

● Compleción e clasificación de
palabras con c/z. 

● Xogo cun texto cambiando to-
das as súas vogais por outras. 

● Corrección das faltas de orto-
grafía que hai nun poema. 

Solucións das actividades 

Gramática 

10. Completamos a táboa do modo
que indicamos: 

Masculino 

– singular: neno larpeiro; león 
fero; froito doce; tren veloz. 

– plural: nenos larpeiros; leóns
feros; trens veloces. 

Femenino 

– singular: irmá leda; avoa 
agarimosa; árbore grande; gata 
negra. 

– plural: irmás ledas: avoas 
agarimosas; árbores grandes;
gatas negras. 

11. Os adxectivos que mellor lle
acaen a cada palabra son: 

– amorodos: silvestres, saborosos. 

– flor: vermella, olorosa. 

– porto: pesqueiro, deportivo. 

– nenas: rebuldeiras, louras. 

12. Os adxectivos que concordan 
con cada nome son:  

– mesa: pequena, fráxil. 

– dentes: brancos, fortes. 

 
INTELIXENCIA MÚLTIPLE ACTIVID. TAREFA PARA DESENVOLVER EN CADA ACTIVIDADE 

Intrapersoal 12 Relacionar correctamente adxectivos e nomes apare-
cidos en dúas columnas. 

Lingüística 16 Practicar a pronunciación do sonido de za lendo un 
texto cambiandolle tódalas vogais. 

 
COMPETENCIA INDICADORES TAREFAS E ACTIVIDADES 

COMUNICACIÓN 

LINGÜÍSTICA 
Identificar e empregar axeita-
damente os elementos básicos 
da lingua. 

Traballar o número e o xénero 
gramatical completando espazos 
en branco nunha táboa. Act. 10. 

APRENDER A 

APRENDER 
Aplicar normas gramaticais pa-
ra construír palabras ou ora-
cións. 

Desenvolver estratexias e utili-
zar diversas ferramentas para 
reforzar a adquisición de léxico 
e o coñecemento da lingua. 

Completar unha serie de frases 
con adxectivos que sexan axei-
tados. Act. 13. 

Traballar a pronunciación das 
grafías za, ce, ci, zo, zu lendo un 
texto en alto. Act. 16. 

Ler atentamente un poema e 
sinalar os erros ortográficos rela-
cionados coas grafías za, ce, ci, 
zo, zu. Act. 17. 
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 – prato: redondo, estampado. 

– tartarugas: pausadas, terrestres.

13. Actividade persoal.  

Ortografía 

14. Completamos e clasificamos as 
palabras do modo que 
indicamos: 

za: rapaza, zapato, poza. 

ce: maceiras, cervos, cereixas. 

ci: cidade, emoción. 

zo: horizonte, zona. 

zu: azucre, zume. 

15. Resposta persoal. Suxerimos 
como exemplo: 

za: zapato, caza. 

ce: cerebro, cegoña. 

ci: cine, cociña. 

zo: corzo, zoco. 

zu: azul, zumbido. 

16. Actividade persoal. 

17. Os errors corrixidos son: 

Quero noces da maceira / e 
mazás da túa nogueira./ Quero 
facer macedonia / de cirolas da 
cerdeira / mesturando as 
carabuñas / con cereixas da 
pereira. / Quero o que quero/ e 
non atopo neste mundo; / que 
quero zume dos abruños / con 
cenorias coma puños. 

Actividades de reforzo 

 1.   Ditarémoslles aos nenos estas 
frases nas que se atopan palabras 
con za, ce, ci, zo, zu: 

– O rei vive no palacio. 

– Este zapato vaime grande. 

– Ese neno leva zocos. 

– Rimos durante o almorzo. 

– A igrexa está na praza da aldea.

1.   Os alumnos memorizarán estas 
palabras, que a continuación 
podemos ditar: 

cine, bucina, tozudo, rozadura, cea, 
rizo, cinseiro, socio, preguiza, 
póliza, acio, encerado, oficio, 
cazadora, recio, acelera, cocido, 
cazo, reza, receloso. 

 
NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/88084 

Nesta páxina temos unha listaxe de adxectivos básicos, organizados por 
temas: formas, gustos, cualidades, etc. 

Repasarémolos colectivamente para asegurarnos de que se coñecen todos. 
Tamén podemos facer unha listaxe de cousas ou realidades ás que se lle 
poderían aplicar. 

 

LIBRO DIXITAL 

■ Actividades autocorrectivas que o alumnado poderá resolver individual-
mente e comprobar se as solucións son correctas. 

■ Actividades abertas que o alumnado poderá solucionar e o profesor ou 
profesora, posteriormente corrixirá. 

 

Profe de Demo (VV) Valid. 29/04/2016  (Deleg)



 
6-8 

 Orientacións didácticas 

■ No apartado de Vocabulario 
destas páxinas os nenos apren-
derán o que son as palabras 
compostas. Realizarán para isto as 
seguintes actividades: 

● Escritura de palabras compos-
tas. 

● Detección do substantivo ao que 
podería acompañar un adxec-
tivo. 

● Clasificación de adxectivos 
segundo o nome ao que se 
refiran. 

No apartado Escribir os nosos 
alumnos aprenderán a escribir un 
correo electrónico. Realizarán para 
isto estas actividades: 

● Selección das fórmulas que se 
utilizarían nun correo electró-
nico. 

● Indicación de situacións en que 
enviariamos una carta ou un 
correo electrónico. 

Solucións das actividades 

Vocabulario 

18. As palabras compostas que se 
poden construír son as que 
indicamos a continuación: cre-
banoces, xirasol, parabrisas, 
sacamoas, cartafol. 

19. Resposta persoal. Suxerimos a 
seguinte listaxe: paraugas, pa-
rasol, abrelatas, parachoces, 
ollomol, chuchamel. 

20. Resposta persoal. A modo de 
exemplo, suxerimos: rapaz, mo-
za, can.  

21. Os adxectivos deben clasifi-
carse da seguinte forma: 

montaña → empinada, costenta 

río → caudaloso, navegable 

bosque → frondoso 

Escribir 

22. Indicamos as fórmulas que em-
pregariamos nun escrito ao 
director: 

– Estimado Sr. director 

– Apreciado Sr. director 

– Atentamente 

– Un saúdo 

 
INTELIXENCIA MÚLTIPLE ACTIVID. TAREFA PARA DESENVOLVER EN CADA ACTIVIDADE 

Intrapersoal 19 Traballar o coñecemento sobre palabras compostas 
elaborando unha listaxe das que se saiban. 

Interpersoal 22 Practicar a escritura de correos electrónicos escollen-
do as fórmulas axeitadas segundo un contexto. 

 
COMPETENCIA INDICADORES TAREFAS E ACTIVIDADES 

APRENDER A 

APRENDER 
Desenvolver estratexias e utili-
zar diversas ferramentas para 
reforzar a adquisición de léxico 
e o coñecemento da lingua. 

Coñecer a orde alfabética e a-
plicala na análise de palabras e 
na consulta do diccionario. 

Adoptar pautas e estatexias na 
elaboración de textos. 

Practicar a formación de palabras 
compostas identificando e sina-
lando as que se saiban. Act. 19. 

Buscar adxectivos no diccionario 
e relacionalos con nomes. Act. 21 

Identifiar as fórmulas mais axei-
tadas para un correo electrónico e 
pensar por parellas outros modos 
de comunicación. Act. 22, 25. 

SOCIAIS E CÍVICAS Asumir condutas cívicas e res-
petar as normas básicas de 
conduta. 

Coñecer as fórmulas correctas en 
correos electrónicos segundo o 
destinatario e o tema. Act. 22. 
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 23. Actividade persoal.  

24. Actividade persoal. En xeral, a 
carta é máis formal, mentres 
que o correo electrónico resolve 
as nosas necesidade cotiás. 
Polo tanto, utilizaremos a carta 
para pedir un permiso especial, 
para notificar un cambio de 
domicilio, para presentarnos a 
unha oferta de traballo etc. O 
email utilizarémolo, por exem-
plo, para felicitar un amigo 
polos seus aniversarios ou para 
contarlle a un familiar como che 
van as vacacións. 

25. Actividade en parellas. Lembra-
remos os diferentes modos de 
comunicación que hai agora e 
identificaremos aqueles que 
non existían na época dos 
nosos pais (telefonía móbil, a 
Internet...). 

Actividades de reforzo 

 1.   Miraremos o correo electró-
nico da páxina 75 e comenta-
rémolo coas seguintes preguntas: 

– En cantas partes se divide un 
correo electrónico? Que pasa-
rá se non escribimos o ende-
rezo? 

– Onde se contén a información 
máis importante? Por que 
temos que escribir o asunto 
nas mensaxes? 

Solución: Un correo electrónico ten 
tres partes: enderezo, asunto e 
menxase. Se non escribimos o 
enderezo, non poderemos enviar a 
mensaxe. / A información máis 
importante contense ao principio. 
Debemos escribir o asunto para 
que o destinatario identifique o 
contido rapidamente. 

 

ANOTACIÓNS 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

 
NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/88097 

Nesta páxina web encontraremos unha boa explicación sobre o correo 
electrónico, a súa estrutura e a súa finalidade.  

Crearemos unha conta nun dos servidores que se citan e practicaremos o 
envío de correos electrónicos, que podemos facer entre os propios alumnos. 

 

LIBRO DIXITAL 

■ Actividades autocorrectivas que o alumnado poderá resolver individual-
mente e comprobar se as solucións son correctas. 

■ Actividades abertas que o alumnado poderá solucionar e o profesor ou 
profesora, posteriormente corrixirá. 
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 Orientacións didácticas 

■ No apartado Escoitar e falar
destas páxinas aprenderemos a
expresar sentimentos. Para lograr
este obxectivo, realizaremos as
seguintes actividades:  

● Indicación dos sentimentos que
expresan unhas imaxes. 

● Comentario dos sentimentos
que temos ante determinadas
situacións. 

No apartado O trasno das palabras
os nenos terán que resolver as
seguintes actividades: 

● Lectura e escritura dun caligra-
ma. 

● Resolución de adiviñas de difi-
cultade media. 

● Encaixe de pezas para formar
refráns. 

● Lectura e memorización dunha
cantiga. 

● Lectura dunha ficha bibliográ-
fica. 

Solucións das actividades 

Escoitar e falar 

26. Actividade persoal. Suxerimos 
como exemplo: 

a) Alegría, curiosidade. 

b) Tristeza, preocupación. 

c) Asombro, perplexidade. 

27. Actividade persoal. 

28. Actividade en grupo. Para am-
pliar o vocabulario dos alumnos,
intentaremos suxerir sentimen-
tos que non sexan menciona-
dos até o momento. Por exem-
plo: 

– Unha persoa abandona un can:
rabia, enfado. 

– Morren animais debido a unha
vertedura tóxica: indignación. 

– Gañas xogando ao parchís: feli-
cidade, entusiasmo. 

– Non sabes se aprobarás o
exame de lingua: angustia, in-
certeza. 

 
INTELIXENCIA MÚLTIPLE ACTIVID. TAREFA PARA DESENVOLVER EN CADA ACTIVIDADE 

26 Interpretar os sentimentos aparecidos nuns debuxos. 

27 Expresar sentimentos partendo dunhas expresións. 

Cinético-corporal 

29 Expresar os sentimentos dun personaxe de conto. 

Intrapersoal 28 Conversar entre todos sobre diversas situacións. 

Lingüística O tr..., 4 Ler a gran velocidade unha cantiga. 

 
COMPETENCIA INDICADORES TAREFAS E ACTIVIDADES 

APRENDER A 

APRENDER 
Argumentar e razoar as opi-
nións e explicacións. 

Expresar sentimentos na realida-
de e na ficción. Act. 28, 29. 

SENTIDO DE INICIATIVA 

E ESP. EMPRENDEDOR 
Adoptar pautas de conduta que 
favorezan a autonomía. 

Expresar sentimentos en contex-
tos diversos. Act. 28, 29. 

CONCIENCIA E 

EXPRESIÓNS CULTURAIS

Coñecer textos da tradición po-
pular, oral, e da literatura in-
fantil. 

Realizar actividades ao redor de 
contos tradicionais, caligramas, a-
diviñas e refráns. 29, O tr..., 1-3. 

DIXITAL Interpretar información na Inter-
net para ampliar coñecementos

Reforzar coñecementos sobre os 
caligramas nunha web. Explor... 
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29. Actividade persoal. Por exem-
plo: 

– Vai á casa do primeiro porquiño: 
voracidade, curiosidade. 

– Derruba a casa do segundo 
porquiño: satisfacción, exaltación.

– Non pode derrubar a casa do 
terceiro porquiño: frustración. 

– Decide entrar na casa do tercei-
ro porquiño: valor. 

O trasno das palabras 

1. Antes de responder a pregunta, 
explicarémoslles aos nenos que
un caligrama é O que di o
caligrama é: Non hai camiños
para a paz, a paz é o camiño. 

2. A resposta á adiviña é: a neve. 

3. Os refráns completos e o seu
significado son os seguintes: 

– En xaneiro, un pouco ao sol e 
outro poco ao fumeiro. [En 
xaneiro hai intervalos de sol e 
chuvia]. 

– Poucas chuvias en xaneiro 
enchen o celeiro. [Se no mes 
de xaneiro chove pouco, ha-
berá máis colleita]. 

– Coa lúa de xaneiro vese a 
formiga no carreiro. [A luz da 
lúa en xaneiro é máis forte]. 

4. Actividade persoal. 

Actividades de reforzo 

 1.   Podemos pedirlles aos alumnos 
que nos indiquen a palabra que 
corresponde a cada unha destas 
definicións: 

Relaciónanse con sentimentos ou 
estado de ánimo: 

– Cariño, amor ou afecto: ........... 

– Estado de axitación do ánimo: 
........... 

– Paz, tranquilidade: ........... 

– Desexo de conseguir algo: 
........... 

– Exceso de autoestima, 
arrogancia: ........... 

– Actitude da persoa que non 
presume dos seus logros: 
........... 

 
NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/88093 

Miraremos esta páxina, que recolle unha serie de emoticonos significativos. 
Preguntarémoslles aos nenos se saben o que son os emoticonos e se os usan 
cando escriben. 

A continuación, analizarémolos e procuraremos detectar que sentimento se 
expresa por medio de cada un deles. 

 

LIBRO DIXITAL 

■ Actividades autocorrectivas que o alumnado poderá resolver individual-
mente e comprobar se as solucións son correctas. 

■ Actividades abertas que o alumnado poderá solucionar e o profesor ou 
profesora, posteriormente corrixirá. 
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Orientacións didácticas 

■ No apartado Aprendín desta 
dobre páxina realizaremos activi-
dades de repaso dalgúns dos con-
tidos traballados ao longo da uni-
dade: 

● A concordancia dos adxectivos 
e os nomes. 

● O emprego de adxectivos ade-
cuados para cada nome. 

● O emprego correcto de z/c. 

● As palabras compostas. 

No apartado Avalío as miñas com-
petencias os nosos alumnos reali-
zarán diversas actividades rela-
cionadas cos accidentes na escola: 

● Indicación das cousas que colo-
carías nunha caixa de primeiros 
auxilios. 

● Indicación de condutas que se-
guimos cando temos febre. 

● Resolución de varias preguntas 
relacionadas cos medicamentos 
e a súa inxestión. 

Solucións das actividades 

Aprendín 

1. Os adxectivos correspóndense 
cos seguintes nomes: 

– can negro. 

– illa solitaria. 

– hórreos antigos. 

– historias fantásticas. 

2. Actividade persoal. Suxerimos, 
a modo de exemplo: 

– casa: antiga, grande, escura. 

– amigo: fiel, divertido, próximo. 

– can: obediente, leal, feroz. 

– cuarto: desordenado, pequeno, 
luminoso. 

– piscina: olímpica, equipada, fría. 

3. Actividade persoal. 

4. Escríbese z diante das vogais 
a, o, u. / Escríbese c diante das 
vogais e, i.  

5. Para formar os plurais, cam-
biaremos a "z" por "ce". 

6. As palabras compostas do texto 
son: pinchacarneiro, paraugas, 
xirasol, paracaídas, crebacabe-
zas. 

 
INTELIXENCIA MÚLTIPLE ACTIVID. TAREFA PARA DESENVOLVER EN CADA ACTIVIDADE 

Intrapersoal Ditado Realizar un ditado e autoavaliar os seus resultados. 

Av..., 1, 2 Coñecer obxectos nunha caixa de primeiros auxilios. Naturalista 

Av..., 5, 7 Coñecer como tratar a febre e aspectos de vacinación. 

Interpersoal Av..., 4, 8 Crear melloras nos hospitais e informarse sobre ONG.  
COMPETENCIA INDICADORES TAREFAS E ACTIVIDADES 

APRENDER A 

APRENDER 
Aplicar normas gramaticais para 
construir palabras ou oracións. 

Utilizar e valorar o ditado co-
mo técnica de aprendizaxe. 

Seguir instruccións na elabo-
ración de produccións propias. 

Conectar adxectivos e nomes e  
reglas ortográficas. Ap..., Act. 1, 4. 

Realizar un ditado e avaliar os 
propios resultados. Ditado. 

Coñecer unha caixa de primeros 
auxilios e tratar a febre. Av..., 1,5. 

SENTIDO DE INICIATIVA 

E ESP. EMPRENDEDOR 
Adoptar pautas de conduta que 
favorezan a autonomía. 

Realizar actividades sobre primei-
ros auxilios e saúde. Av..., 1-5, 7.  

SOCIAIS E CÍVICAS Adoptar condutas que favorezan 
o civismo e a convivencia. 

Concienciar sobre os primeiros 
auxilios e a saúde. Av..., Act. 4, 8.

MATEMÁTICA E 

BÁSICAS EN C. E T. 
Resolver problemas co uso da 
linguaxe matemática. 

Facer cálculos con pastillas e as-
pectos temporais. Av..., Act. 6. 

DIXITAL Interpretar información na Inter-
net para ampliar coñecementos

Procurar información sobre ONG 
relacionadas coa saúde. Av..., Act. 8.
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Avalío as miñas competencias 

1. As cousas que debe haber na 
caixa son as seguintes: te-
soiras, mercromina, vendaxes, 
alcohol, termómetro, algodón, 
auga osixenada, esparadrapo. 

2. Resposta persoal. Por exemplo: 
toalliñas antisépticas, pinzas, 
gasa estéril, crema antibiótica. 

3. Resposta persoal. Por exemplo: 
alcohol, auga osixenada, mercro-
mina, algodón, esparadrapo. 

4. Resposta persoal. 

5. Resposta persoal. As cousas 
que os nenos deberían indicar 
son: 

– Utilizar bañeiras con agua... 

– Tomar medicamentos... 

– Descansar. 

– Controlar a túa temperatura... 

– Non comer en exceso e... 

6. Un día ten 24 horas. Se temos 
que tomar unha pastilla cada 8 
horas, tomaremos tres pastillas 
ao día (24/8 = 3). Como hai 24 
unidades, a caixa durará 8 días 
(24/3 = 8). 

7. Resposta persoal. 

8. Actividade persoal. 

Actividades de reforzo 

 1.   Os nenos farán as actividaddes 
de reforzo que acharán na páxina 
6-18 para repasar os contidos máis 
importantes do tema. 

Actividades de ampliación 

 1.   Pasarémoslles aos nenos unha 
fotocopia da páxina 6-19, na que 
traballarán con detalle escritura de 
palabras que conteñen za, ce, ci, 
zo, zu. 

ANOTACIÓNS 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

 
NAVEGAMOS POR TICHING 

■ http://www.tiching.com/88095 

Nesta páxina web encontraremos un manual de primeiros auxilios. Leremos 
o índice e comentaremos cales das situacións recollidas no manual poderían 
ocorrer con maior probabilidade no colexio. 

Despois, leremos a parte correspondente a cada unha delas e faremos un 
simulacro dos auxilios que deben levar a cabo. 

 

LIBRO DIXITAL 

■ Actividades autocorrectivas que o alumnado poderá resolver individual-
mente e comprobar se as solucións son correctas. 

■ Actividades abertas que o alumnado poderá solucionar e o profesor ou 
profesora, posteriormente corrixirá. 
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NAVEGAMOS POR TICHING 

TICHING WEBS 
  

http://www.tiching.com/88082 https://www.youtube.com/watch?v=kgSKwCD-4rc  
  

http://www.tiching.com/88083 http://miriadna.com/desctopwalls/images/max/Landscape-with-calm-river.jpg  
  

http://www.tiching.com/88084 http://mylanguages.org/es/gallego_adjetivos.php 
  

http://www.tiching.com/88097 http://gl.wikipedia.org/wiki/Correo_electr%C3%B3nico 
  

http://www.tiching.com/88093 http://applegrin.files.wordpress.com/2010/03/emoticons-selection-yellow.jpg 
  

http://www.tiching.com/88095 
http://www.melisanto.es/melisanto/Portals/_melisanto/Documents/Manual%20prim 
eiros%20auxilios.pdf     
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